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NÎMES, LE 16.01.2024 

  

 

                [COMMUNIQUE DE PRESSE] 
 

NÎMES URBAN TRAIL : UN 10E ANNIVERSAIRE SOUS LE SIGNE DES 
RECORDS & DES NOUVEAUTÉS 
 

La 10e édition de l’événement sportif et touristique, qui se tiendra le 
dimanche 16 février, réunira plus de 12 000 participants, pulvérisant ainsi 
le record de l’an dernier et ses 9 000 fidèles.    
 
Désormais référence dans le domaine des trails urbains en France sur plus de 300 
manifestations similaires, le NÎMES URBAN TRAIL poursuit son développement et connaît un 
engouement sans précédent cette année. Le record de participants (9 100 en 2024) va être très 
largement battu le 16 février prochain : 12 100 participants et plus de 25 000 spectateurs sont 
attendus sur le 1er évènement sportif grand public gardois aux Arènes. L’engouement a été tel 
que les inscriptions individuelles sont parties en trois semaines à l’automne, et le NUT enregistre 
déjà plus de 5 000 « recalés » pré-inscrits pour l’édition 2026.  
 

Connu dans toute la France et modèle du genre grâce au partenariat avec la Ville, le NUT se 
positionne comme une carte postale touristique et insolite de Nîmes la « romaine », à découvrir 
en mode run ou rando.  
 

L’évènement, considéré comme une version revisitée des « Journées du Patrimoine » baskets aux 
pieds, va une nouvelle fois ouvrir les portes de sites emblématiques ou méconnus à des milliers 
de coureurs et randonneurs en quête d’une expérience sportive, festive, historique et culturelle 
originale. Également vecteur de lien social, le NUT offrira un temps de rencontre riche en 
émotions entre les participants et les résidents de trois maisons de retraite médicalisées. 
 

«Happy Birthday, 10 ans que le NUT, ce rendez-vous incontournable de l’agenda sportif nîmois, 
rassemble les amateurs de course à pieds et randonneurs. Musée à ciel ouvert, le temps d’une 
journée, notre cité des Antonins se découvre un peu plus à chaque édition de cet urban trail. Pour 

le sport, les défis, le loisir, la découverte& toutes les excuses sont bonnes pour participer et vivre 
de bons moments en famille et entre amis. Nous attendons tous les fans de l’événement et autres 
néophytes, ou curieux, en quête de sensations fortes, ce dimanche 16 février », se réjouit Nicolas 
Rainville, Adjoint délégué aux sports. 
  

« Avec plus de 12 000 participants inscrits, l’édition 2025 du Nîmes Urban Trail marque un véritable 
tournant pour cet événement incontournable. Bien plus qu’une course, le NUT propose une 
expérience unique : explorer Nîmes autrement, entre performance sportive et découvertes 

patrimoniales. Pendant tout un week-end, les coureurs et leurs accompagnants transforment la 

ville en un lieu de fête et de partage, où histoire, culture et convivialité se rencontrent. Hôtels, 

restaurants, commerces et musées profitent de cette énergie positive, faisant du NUT un moteur 

de dynamisme local. En 2025, le NUT ne se contente pas de battre des records : il confirme que  
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Nîmes est une destination où sport et art de vivre s’unissent avec éclat ! Le NUT c’est une 
exploration de l’âme de la ville de Nîmes, pas à pas », précise Xavier Douais, Adjoint délégué au 
tourisme. 
 

> UN DISPOSITIF SPÉCIAL POUR LES 10 ANS DU NUT 
• La création d’un format « marathon » (42 KM) pour les 10 ans du NUT, qui proposera un « best 
of » des neuf premières éditions et des sites inédits.  
• La création d’une course ENFANTS le samedi après-midi aux Arènes (veille du NUT), qui sera 
ouverte à 700 enfants de 3 à 11 ans (ouverture des inscriptions en ligne dans les prochains jours). 
• Un Village NUT avec des animations toute la journée du samedi sur l’Esplanade à côté des 
Arènes, à l’occasion du retrait des dossard.  
• Un dispositif spécial le jour du NUT : échelonnement des départs et des arrivées tout au long 
de la journée (de 7h30 à 18h30), afin de proposer une grande journée NUT à l’occasion des 10 ans 
+ mise en place « d’after-NUT » officiels avec des commerçants locaux (bars et restaurants 
traversés) jusqu’en soirée. 
 

> CHIFFRES CLES NUT 2025 : 
• 5 formats sont au programme de l’édition 2025 du NUT organisée en partenariat étroit avec la 
Ville de Nîmes :  
42 KM run (800 participants – inscriptions encore ouvertes) – départ 7h30 
24 KM run (2100 participants / complet sauf Entreprises) – départ 8h00 
16 KM run (3500 participants / complet sauf Entreprises) – départ 10h30 
10 KM run (3200 participants / complet sauf Entreprises) – départ 13h00 
Rando 10 KM (2500 participants / complet sauf Entreprises) – départ 14h20 
• 12 100 participants (+3 000 par rapport à 2023). 
• 39 sites emblématiques de Nîmes au programme (voir détail plus loin). 
• 92 départements et 42 nationalités au départ.  
• Provenance des participants : 25 % de Nîmois / 55 % de Gardois / 45 % hors Gard. 

• Avec 45 % de participants hors Gard, le NUT se positionne plus que jamais comme un produit 

d’appel touristique à part entière pour le territoire et la Ville de Nîmes, avec plus de  
700 000 € de retombées économiques pour les commerces le week-end de la manifestation. 

• 51 % de femmes, qui seront pour la seconde année consécutive majoritaires sur le NUT).  

• 41 ans : moyenne d’âge des participants, stable par rapport à l’an dernier. 
 

> LES POINTS MARQUANTS DE L’EDITION 2025 :  
 

• 39 sites « remarquables » au programme du NUT 2025 (un record), dont 8 inédits :  
- L’Hôpital Privé les Franciscaines 
- Le Stade Jean Bouin 
- Le Golf de Vacquerolles 
- Le CHU Carémeau 
- L’IME Montaury 
- L’Hôtel Margaret Chouleur & son restaurant étoilé Le Rouge 
- Le bar Le Prolé 
- La parcelle de vignes des Jardins de la Fontaine (Costières de Nîmes) 

 
• Les « incontournables » du NUT ou sites renouvelés :  
- L’avenue Feuchères (site de départ à hauteur de la Préfecture côté gare) 
- L’Hôtel de Ville 
- Le Spot (tiers-lieu dédié à des artistes) 
- L’Ecole occitane la Calandreta (Mont Duplan) 
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- L’IME Edouard Kruger (restaurant d’application de l’association Cigalières) 
- Le 2e Régiment Étranger d’Infanterie (Légion Étrangère) & son mini « parcours du combattant » 
- Le Centre de gérontologie de Serre-Cavalier (CHU) 
- L’EHPAD Lumière & Paix (Château Silhol) 
- L’EHPAD Clair Soleil (avec sa chapelle et sa « Maison coquillage ») 
- L’Université de Nîmes - Fort Vauban 
- Le Parc Meynier de Salinelles 
- Le CROUS de Nîmes 
- L’École primaire de la Tour Magne   
- La Tour Magne 
- Le Bois des Espeisses 
- La Grotte des Fées 
- Le quartier Valdegour 
- Le Foyer Galaxie – Résidence Véga (association Cigalières) 
- Les cadereaux souterrains « discothèque » sous la route d’Alès 
- Les Jardins de la Fontaine 
- L’Hôtel Imperator (Maison Albar) 
- Le Carré d’Art 
- Le Napoléon (brasserie) 

- La Maison Carrée (site Unesco) 
- Le centre commercial La Coupole 
- Le Levrette Café (bar) 
- Le Victor Hugo (bar) 

- Le Lycée Alphonse Daudet 
- Le Musée de la Romanité 

- L’office de tourisme 
- Les Arènes de Nîmes 

 

• Le volet FESTIF sera central sur l’évènement, avec le renouvellement du « concours du meilleur 
déguisement » et de nombreuses animations sur les parcours. 
• Têtes d’affiche : l’alsacien Sébastien SPEHLER, référence mondiale dans le domaine des trails 
urbains, vainqueur du 22 KM du NUT 2023, sera au départ du 42 KM. De même que l’uzétien 
Emmanuel GAULT (sur la même distance), récent vainqueur du 82 KM de la VENI VICI. 
 

> Un évènement sportif « social & solidaire » : le NUT soutiendra pour les 2 prochaines années 
encore l’association nîmoise CIGALIÈRES, qui gère une vingtaine d’établissements dans le Gard au 
bénéfice d’enfants et adultes ayant un handicap moteur, polyhandicapé ou présentant une 
déficience intellectuelle et/ou des troubles du développement psycho-affectif /cognitif / autisme. 
 

Les parcours du NUT 2025 : www.nimesurbantrail.com/parcours 
 

Plus d’infos sur www.nimesurbantrail.com  
 

Logos & bannières NUT 2025 : KIT MEDIAS-NUT 2025 
 

Teaser vidéo NUT 2025 (©Yeswerun – Pyves à mentionner) :  
 

Photos édition 2024 (©Yeswerun – Cyrille Quintard à mentionner) : Photos NUT 2024 
 

Vidéos NUT 2024 (©Yeswerun – Pyves à mentionner) : AFTERMOVIES / REELS 
 

Teaser vidéo NUT 2025 (©Yeswerun – Pyves à mentionner) :  
16:9 : TEASER_NUT_2025_OK.mp4 
9:16 : TEASER_2025_V3_916.mp4 
 

https://www.cigalieres.fr/
mailto:https://www.nimesurbantrail.com/parcours/
http://www.nimesurbantrail.com/
https://yeswerun-my.sharepoint.com/:f:/g/personal/cecile_yeswerun_onmicrosoft_com/EuJeeZG94bdCteu7-KW_tc0B3h29xvgxp4lN-pqXBJ6GIA?e=sAgul2
https://yeswerun-my.sharepoint.com/:f:/g/personal/cecile_yeswerun_onmicrosoft_com/Eqjad9NbH0pBr16E6SRTvY4BNcLmXpmM-YsAj2KNePq9sA?e=HXngXL
https://yeswerun-my.sharepoint.com/:f:/g/personal/cecile_yeswerun_onmicrosoft_com/EoV0b1qzSBVHnVcFlaEKe8QB3QWS6qkYW6BzPvCBiYkJXQ?e=xoWFjT
https://yeswerun-my.sharepoint.com/:f:/g/personal/cecile_yeswerun_onmicrosoft_com/EtsYO6pKPrZEpUi2cz2zmmMBoZEe34iVBIKUaY3wpZXhUg?e=wtMk7c
https://yeswerun-my.sharepoint.com/:v:/g/personal/cecile_yeswerun_onmicrosoft_com/EU0i7keBtuVClnZBMeg-2tMB5YKvNdXgSHjejcPscC8Uuw?e=aDLHtB
https://yeswerun-my.sharepoint.com/:v:/g/personal/cecile_yeswerun_onmicrosoft_com/EWrGzBn0qepArT8KObG1MtYBHBZAc1t9_cbEDE_yv98yxw?e=fcS8F6
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        CONTACTS PRESSE VILLE DE NÎMES 
 

 

Amélie Bozio 
Chargée des relations presse 
Ville de Nîmes 
04 66 76 51 02 / 06 25 44 49 32 
amelie.bozio@ville-nimes.fr 
 

Isabelle Lécaux 
Directrice de la communication 
Ville de Nîmes 
04 66 76 72 56 / 07 62 16 98 98 
isabelle.lecaux@ville-nimes.fr 
 

 

         CONTACT PRESSE NÎMES URBAN TRAIL / YESWERUN 
 

 

Benoît Goiset 
 Directeur associé  

YESWERUN 
benoit.goiset@yeswerun.fr  
Tél. 06 62 66 05 75 
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