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du 05 mai au 09 mai du 12 mai au 16 mai du 19 mai au 23 mai du 26 mai au 30 mai LEGENDE
Salade de lentilles au cumin Salade de tomates BIO Radis beurre Betteraves vinaigrette
Poulet BIO réti Sauté de dinde aux olives Gratin de pates BIO au fromage Filet de colin sauce citron Menu végétarien
Lundi Haricots verts BIO persillés Aubergines a la tomate et pépinettes Semoule
Chantaillou ail et fines herbes Vache Picon Coulommiers Madame Loik F =
Fruit Fruit BIO Liégeois Fruit BIO
Salade verte BIO vinaigrette balsamique o Velouté d'asperge Macédoine mayonnaise Salade verte BIO vinaigrette balsamique [l FroduitLocal
Bolognaise végétale (¢peautre BIO) Beeuf carottes BIO Saute' de p?rc R \la moutarde / Sauté de veau BIO basquaise nu ++)  Haute Valeur Environnementale
Mardi Sauté de dinde a la moutarde Me UE R=
Macaronis & fromage rapé Pommes de terre BIO = Haricots verts BIO persillés BP‘SQ MSC- Péche durable
Petit Suisse BIO aromatisé ) Edam Petit Suisse BIO aromatisé Tomme des Pyrénées
Compote de pommes = Eclair au chocolat Fruit BIO Gateau basque Label Rouge
Concombre fromage blanc aneth Salade verte BIO Carottes BIO a l'orange Cake a la Mozzarella 1
Paleron de beeuf sauce brune Filet de merlu sauce Nigoise g Emince de poulet sauce aigre douce Curry de blé et lentilles BIO aux épinards Appellation d’Origine Protégée
Mercredi Purée carottes BIO Haricots verts BIO persillés & Riz BIO Me“u ¥
L'Agasse BIO au lait de brebis Cantal @ Yaourt sucré BIO Dl P\S’\E Petit Suisse BIO aromatisé Appellation d'Origine Contralée
Flan vanille nappé caramel Gateau au yaourt (] ) ( Cocktail de fruits exotique au sirop Fruit = - 5 =
Concombre vinaigrette Salade de pois chiches Indication Géographique Protégée
) Nugget's de pois chiches BIO Sauté de bocufB\F)Slrogonoff éi, ViR P
Jeudi Courgettes au curry Ratatouille =
Lou Mirabel Fromage blanc aux fruits ; NTDE )‘ul Produit de saison
: Créme dessert chocolat Fruit Po o
Salade de haricots beurre Salade de pommes de terre BIO oeufs durs BIO Salade de tomates BIO i Ng"ON Recette Maison
Filet de poisson meuniére & aioli Filet de lieu sauce Normande Lamelles d'encornets a 'andalouse L Ach 3
Vendredi Riz BIO Epinards 4 la créme Boulgour BIO ¥ \ 0 Dessert Maison
Yaourt des Pyrénées BIO Fromage blanc et sucre Petit Moulé ; & Reégions UltraPenphénques
Fruit BIO Fruit Compote de pommes BIO " (Produit d'Outremer)
du 02juin au 06 juin du 09 juin au 13 juin du 16 juin au 20 juin du 23 juin au 27 juin du 30 juin au 04 juillet
Salade verte BIO sauce pistou Paté de campagne / Terrine de volaille et cornichons Melon -8 Salade de tomates au basilic
Omelette BIO Sauté de veau BIO forestiére Pané sarrasin lentilles et poireaux Sauce bolognaise au beeuf BIO
Lundi Torti BIO et sauce tomate Petits pois au jus Epinards a la creme Spaghettis BIO & fromage rapé
Saint Paulin Fromage blanc et sucre Savaron BIO Yaourt brassé fraise BIO
Mousse au chocolat Fruit BIO Cake au chocolat m Madeleine
Salade de lentilles aux échalotes Tomates vinaigrette Rillettes de sardines Crépe au fromage Concombre a l'aneth
Emince de poulet BIO sauce paprika Lasagnes BIO de lentilles a la provencale végétarienne Poulet sauce basquaise Moussaka d'aubergines BIO au beeuf BIO Saute de dinde aux olives
Mardi . . "
Courgettes BIO persillées Courgettes persillées Riz de Camargue
Fromage blanc aux fruits Petit Suisse BIO aromatisé Gouda Yaourt sucré L'Encalat BIO au lait de brebis
Fruit Cocktail de fruits BIO au sirop Fruit BIO Fruit Fruit
Salade de tomates Concombre a la creme Melon Macédoine mayonnaise Pizza mozzarella
Filet de lieu sauce crustacé Saute de beeuf BIO aux olives Salade pates BIO, mais, tomates et Jambon de porc / Jambon de dinde '_: Poulet roti
Mercredi Pommes de terre BIO Semoule oeufs durs BIO Pommes de terre BIO m Tomates BIO a la provencale
Rondelé BIO Lou Mirabel Chanteneige Fromage blanc aux fruits Petit Suisse BIO aromatisé
Ile flottante Compote de pommes abricots Fougasse a la fleur d'oranger Fruit Fruit
Melon Pizza au fromage Pois chiche sauce salade Salade de perles sauce salade Melon
Gardiane de taureau Roti de porc / Roti de dinde & ketchup Saute de beeuf BIO a la Saint Gilloise Cordon bleu Boulette de blé pois pistou
Jeudi Riz BIO Me“u Haricots verts BIO persillés Carotte BIO Vichy Ratatouille BIO Aubergines et boulgour BIO €
Camembert FEP\\P‘ Yaourt sucré Edam Mimolette Cantal
Gateau Cuajada Fruit Fruit Fruit Creme dessert au chocolat
Taboulé Carottes rapées BIO sauce bulgare Tomates BIO et mais Salade verte BIO et croGtons Betteraves BIO vinaigrette
Filet de colin pané et citron Filet de lieu a U'huile d'olive et romarin Calamars a la creme a 'Espagnol Filet de merlu sauce a l'oseille Salade de pépinettes olive tomate fromage et thon
Vendredi Ratatouille BIO Pommes de terre Riz pilaf Blé A
Yaourt sucré Cotentin ail et fines herbes Brie BIO Fromage Fripons Croc lait BIO
Fruit Fruit Flan vanille Compote de pommes BIO Glace a l'eau

Les menus sont donnés 4 titre indicatif, sous réserve de modifications d'approvisionnement
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